
各位校長、升學及就業輔導主任： 
 

教育局「商校合作計劃」活動更新通知（2023 年 3 月 30 日） 
 
 
教育局「商校合作計劃」活動已更新，請參閱以下的活動概覽表。有關活動的詳情和報名方法，請瀏覽「商校合作計劃」網頁

（https://careerguidance.edb.hkedcity.net/ > 活動）。  
 
如有查詢，請致電聯絡葉先生（3698 4336）。  
  
非華語學生生涯規劃系列 

截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-04-04 *工作影子計劃–香港墨西哥商會 (2023-04-18) 2023-04-18 2023-04-18 中三至中六 B 
2023-04-07 明愛青少年及社區服務–參觀賽馬會香港足球總會足球訓練中心  

(2023-04-21) 
2023-04-21 2023-04-21 中三至中六  

2023-04-18 工作影子計劃–香港理工大學酒店及旅遊管理（社區生態旅遊）      
(2023-05-16) 

2023-05-16 2023-05-16 中三至中六  

2023-04-18 工作影子計劃–香港理工大學酒店及旅遊管理（社區生態旅遊） 
(2023-05-23) 

2023-05-23 2023-05-23 中三至中六  

2023-04-18 工作影子計劃–香港理工大學酒店及旅遊管理（社區生態旅遊） 
(2023-05-30) 

2023-05-30 2023-05-30 中三至中六  

2023-07-01 *明愛青少年及社區服務–行業分享（網上）–航空 2022-10-10 2023-07-15 中三至中六 B 
2023-07-01 明愛青少年及社區服務–行業分享（網上）–醫生 2022-10-10 2023-07-15 中三至中六  
2023-07-01 明愛青少年及社區服務–行業分享（網上）–幼兒教育 2022-10-10 2023-07-15 中三至中六  
2023-07-01 *明愛青少年及社區服務–行業分享（網上）–調解員 2022-10-10 2023-07-15 中三至中六 C 
2023-07-01 明愛青少年及社區服務–行業分享（網上）–營養師 2022-10-10 2023-07-15 中三至中六  
2023-07-01 明愛青少年及社區服務–行業分享（網上）–體能教練 2022-10-10 2023-07-15 中三至中六  
2023-08-17 懲教署「全懲與您」（非華語學生適用） 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六  

 
工作體驗計劃  

截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–教育局生涯規劃教育組（活動學生大

使） (2023-05-29 至 2023-05-30) 
2023-05-29 2023-05-30 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–東華三院 BiciLine 單車生態旅遊社會

企業 (2023-04-30 至 2023-05-01) 
2023-04-30 2023-05-01 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–東華三院 BiciLine 單車生態旅遊社會

企業 (2023-05-26 至 2023-05-27) 
2023-05-26 2023-05-27 中四至中六  

https://careerguidance.edb.hkedcity.net/


截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–碧翠有機耕種有限公司  

(2023-05-06 至 2023-05-07) 
2023-05-06 2023-05-07 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–碧翠有機耕種有限公司  
(2023-05-13 至 2023-05-14) 

2023-05-13 2023-05-14 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–大灣區共同家園青年公益基金  
(2023-05-10 至 2023-05-12) 

2023-05-10 2023-05-12 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–廣博中醫治療中心  
(2023-05-02 至 2023-05-04) 

2023-05-02 2023-05-04 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–廣博中醫治療中心  
(2023-05-08 至 2023-05-10) 

2023-05-08 2023-05-10 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–廣博中醫治療中心  
(2023-05-15 至 2023-05-17) 

2023-05-15 2023-05-17 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–廣博中醫治療中心  
(2023-05-22 至 2023-05-24) 

2023-05-22 2023-05-24 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–廣博中醫治療中心  
(2023-05-29 至 2023-05-31) 

2023-05-29 2023-05-31 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–港島海逸君綽酒店  
(2023-05-10 至 2023-05-12) 

2023-05-10 2023-05-12 中四至中六  

2023-04-07 *工作體驗計劃（復活節假期活動）–香港網商會 / 姊妹圖人工智能 
(2023-05-15 至 2023-05-17) 

2023-05-15 2023-05-17 中四至中六 D 

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–康業服務有限公司 
(2023-05-09 至 2023-05-10) 

2023-05-09 2023-05-10 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–英格蜜兒有限公司 
(2023-05-15 至 2023-05-16) 

2023-05-15 2023-05-16 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–國際青年商會香港總會 
(2023-05-15 至 2023-05-16) 

2023-05-15 2023-05-16 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–荃灣西如心酒店  
(2023-05-10 至 2023-05-12) 

2023-05-10 2023-05-12 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–海洋公園萬豪酒店 
(2023-05-15 至 2023-05-16) 

2023-05-15 2023-05-16 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–海洋公園萬豪酒店 
(2023-05-17 至 2023-05-18) 

2023-05-17 2023-05-18 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–威衍有限公司 
(PRIVATE i SKIN CARE) (2023-05-14) 

2023-05-14 2023-05-14 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–深水埗區議會保良局石硤尾社區服務

中心 (2023-05-02 至 2023-05-03) 
2023-05-02 2023-05-03 中四至中六  



截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–深水埗區議會保良局石硤尾社區服務

中心 (2023-05-04 至 2023-05-05) 
2023-05-04 2023-05-05 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–深水埗區議會保良局石硤尾社區服務

中心 (2023-05-08 至 2023-05-09) 
2023-05-08 2023-05-09 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–深水埗區議會保良局石硤尾社區服務

中心 (2023-05-10 至 2023-05-12) 
2023-05-10 2023-05-12 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–深水埗區議會保良局石硤尾社區服務

中心 (2023-05-15 至 2023-05-16) 
2023-05-15 2023-05-16 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–深水埗區議會保良局石硤尾社區服務

中心 (2023-05-17 至 2023-05-19) 
2023-05-17 2023-05-19 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–深水埗區議會保良局石硤尾社區服務

中心 (2023-05-22 至 2023-05-23) 
2023-05-22 2023-05-23 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–深水埗區議會保良局石硤尾社區服務

中心 (2023-05-24 至 2023-05-25) 
2023-05-24 2023-05-25 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–深水埗區議會保良局石硤尾社區服務

中心 (2023-05-29 至 2023-05-31) 
2023-05-29 2023-05-31 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）– PS GROUP (2023-05-17) 2023-05-17 2023-05-17 中四至中六  
2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）– PS GROUP (2023-05-18) 2023-05-18 2023-05-18 中四至中六  
2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）– PS GROUP (2023-05-19) 2023-05-19 2023-05-19 中四至中六  
2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–寶力機械有限公司  

(2023-05-02 至 2023-05-03) 
2023-05-02 2023-05-03 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–寶力機械有限公司  
(2023-05-04 至 2023-05-05) 

2023-05-04 2023-05-05 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–Spa Collection Group  
(2023-05-05 及 2023-05-07) 

2023-05-05 2023-05-07 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）– Spa Collection Group 
 (2023-05-12 及 2023-05-14) 

2023-05-12 2023-05-14 中四至中六  

2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–香港聖公會東涌綜合服務 (2023-05-13) 2023-05-13 2023-05-13 中四至中六  
2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–香港聖公會東涌綜合服務 (2023-05-20) 2023-05-20 2023-05-20 中四至中六  
2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–香港聖公會東涌綜合服務 (2023-05-27) 2023-05-27 2023-05-27 中四至中六  
2023-04-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–惠而浦（香港）有限公司  

(2023-05-24 至 2023-05-27) 
2023-05-24 2023-05-27 中四至中六  

2023-05-07 工作體驗計劃 （復活節假期活動）–香港金域假日酒店（人力資源部）  
(2023-04-12 至 2023-04-14) 

2023-04-12 2023-04-14 中四至中六  

2023-05-07 工作體驗計劃（復活節假期活動）–香港金域假日酒店（市場傳媒部）  
(2023-04-12 至 2023-04-14) 

2023-04-12 2023-04-14 中四至中六  



截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-05-15 *工作體驗計劃（暑期活動）–九龍巴士（一九三三）有限公司  

(2023-06-29 至 2023-06-30) 
2023-06-29 2023-06-30 中四至中六 B 

2023-06-07 *工作體驗計劃（暑期活動）–九龍巴士（一九三三）有限公司  
(2023-07-07 至 2023-07-08) 

2023-07-07 2023-07-08 中四至中六 B 

2023-06-07 *工作體驗計劃（暑期活動）–九龍巴士（一九三三）有限公司  
(2023-07-14 至 2023-07-15) 

2023-07-14 2023-07-15 中四至中六 B 

 
計劃 

截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-04-21 *香港專業教育學院(IVE)–高中學生暑期資訊科技學習計劃 2023-05-02 2023-07-06 中四至中六 D 
2023-04-28 競爭事務委員會–合謀有罪！睇劇認識《競爭條例》 2023-02-17 2023-04-28 中三至中六  
2023-04-30 「土木工程拓展青年學院」工作體驗計劃 2023-07-01 2023-09-30 中二至中五  
2023-05-05 香港品質保證局「理想家園」–「職涯規劃分享會」、「活動統籌體驗計

劃」及「企業參觀活動」 
2023-03-01 2023-08-31 小四至中六  

2023-06-16 *資歷架構秘書處–QF 帶你進入服裝業–華麗舞台 非『裳』世界探索之旅 
(2023/03 - 2023/06) 

2023-03-01 2023-06-30 中四至中六 E 

2023-06-30 港燈「綠得開心學校」計劃 2022/2023 （小學） 2022-09-01 2023-08-31 小一至小六  
2023-07-20 *東華三院–「Agent Fin」健康理財大使計劃 2022-09-01 2023-08-10 中一至中六 A 
2023-07-31 *香港知專設計學院外展活動 2022-09-01 2023-08-31 中一至中六 E 
2023-08-17 資歷架構秘書處–QF 帶你進入安老服務業「活力有營在院舍」–跨代共融

線上社交活動策劃及訓練 
2022-10-01 2023-08-31 中四至中六  

 
講座 

截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-03-31 *香港出口信用保險局–出口信用保險行業到校講座 2023-04-01 2023-04-30 中四至中六 B 
2023-04-14 *互聯網專業協會有限公司–大數據思維及能力培育計劃–到校講座 2022-12-05 2023-04-28 中三至中六 D 
2023-04-14 葵涌醫院 Teen 使行動–「人際關係之必要」青少年網上講座 2023-04-20 2023-04-20 中一至中六  
2023-04-22 香港特殊需要體育學院網上講座 (2022–2023) 2023-05-06 2023-05-06 中三至中六  
2023-05-31 菲臘牙科醫院–升學就業網上講座 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六  
2023-05-31 職業訓練局珠寶及鐘錶業訓練委員會–珠寶及鐘錶業的機遇與挑戰職業規

劃講座（實體或網上形式） 
2022-09-01 2023-08-31 中三至中六  

2023-05-31 *職業訓練局運輸及物流業訓練委員會–航空和物流業的挑戰及職業規劃講

座 
2022-09-01 2023-08-31 中三至中六 B 

2023-06-16 *亞洲空運中心到校職業講座 2023-04-01 2023-06-30 中四至中六 B 
2023-06-30 香港盲人體育總會–生命教育講座 2022-09-07 2023-08-31 小一至中六  
2023-07-17 迅達升降機（香港）有限公司職業講座 2022-23 2022-10-03 2023-07-31 中三至中六  



截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-07-17 迅達升降機（香港）有限公司網上職業講座 2022-23 2022-10-03 2023-07-31 中三至中六  
2023-07-17 *超級引擎扶青社–到校講座–無人機技術的行業應用 2023-01-03 2023-07-31 中四至中六 D 
2023-07-31 *香港機場地勤服務有限公司到校職業講座 2022-09-01 2023-08-31 中四至中六 B 
2023-07-31 Spa Collection Group–美容行業到校講座 2023-01-18 2023-08-31 中三至中六  
2023-08-17 安力電梯有限公司–專業工程師/認可技術人員之職涯規劃講座 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六  
2023-08-17 香港消防處就業講座 2023-03-22 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 香港懲教署到校講座 2022-09-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 *香港國際航空學院到校講座 2022-23 2022-09-02 2023-08-31 中三至中六 B 
2023-08-17 *香港國際航空學院網上講座 2022-23 2022-09-02 2023-08-31 中三至中六 B 
2023-08-17 香港專業室內設計師協會到校講座–室內設計行業的發展 2023-02-21 2023-08-31 中三至中六  
2023-08-17 *人工智能(AI)行業發展與出路 – 到校講座 2022-12-30 2023-08-31 中一至中六 D 
2023-08-17 *人工智能(AI)是什麼與應用– 到校講座 2023-01-18 2023-08-31 中一至中六 D 
2023-08-17 國際專業調解聯會有限公司–朋輩調解與校園糾紛–到校講座 2023-01-03 2023-08-31 中一至中六  
2023-08-17 勞工處–職業．興趣無衝突–講座 2023-01-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 勞工處–MBTI® × 升學選擇–講座 2023-01-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 勞工處–PD® × 事業選擇–講座 2023-01-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 勞工處–互動面試技巧講座 2023-01-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 美聯物業–「求職實用工作坊」職前講座 2022-09-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 規劃署–職業講座 2023-02-03 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 司博禮–到校講座「司儀這一行 2022-23」 2022-09-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 *職業訓練局海事服務業訓練委員會–海事服務業的職業規劃講座 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六 B 
2023-08-17 *職業訓練局海事服務業訓練委員會–海事服務業的職業規劃網上講座 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六 B 
2023-08-17 *職業訓練局海事服務業訓練委員會–航海職業講座 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六 B 

 
比賽 

截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-03-31 *超級引擎扶青社– 2023全港校際中學無人機編程大賽 2023-07-08 2023-07-08 中一至中六 D 
2023-04-08 香港工程師學會師傳薈–青年工程師體驗計劃 2023 ：無障工程 EngAble 設

計比賽 
2023-04-22 2023-07-08 中三至中五  

2023-04-28 香港浸會大學跨學科本科課程部–「跨學料• Co-Explore 」全港中學生創

作大賽 2023「推廣健康生活–巴士廣告及乘客體驗設計」 
2023-05-20 2023-07-08 中三至中五  

2023-05-12 *信報教育–全港理財爭霸戰 2023 2023-03-13 2023-07-08 中一至中六 A 
2023-06-30 *許善慈善基金–「校際我最喜愛非遺項目大賽」 2023-02-24 2023-08-31 小一至小六 E 

 
 
 



展覽 
截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 

2023-08-17 規劃署–學校外展：流動展覽中心 2023-02-03 2023-08-31 小一至中六  
 
戲劇 

截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-04-15 工業傷亡權益會–【顧己及人】學生職業安全推廣話劇巡演：教育界專場 2023-04-29 2023-04-29 教師  

 
工作坊 

截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-03-31 資歷架構秘書處–QF 帶你進入旅遊業–伴你同行導遊領隊體驗工作坊 

(2023-04-14) 
2023-04-14 2023-04-14 中四至中六  

2023-04-01 資歷架構秘書處–QF 帶你進入樹藝及園藝業–體驗樹藝師及園藝師的一天 2023-04-15 2023-04-15 中三至中六  
2023-04-01 資歷架構秘書處–QF 帶你進入印刷業–創意印刷新體驗 

（創意影像版面設計–圖像修描與版面製作） 
2023-04-14 2023-04-15 中三至中六  

2023-04-03 資歷架構秘書處–QF 帶你進入出版業~ 激活創意無限（全天工作坊）

(2023-04-22) 
2023-04-22 2023-04-22 中四至中六  

2023-04-04 資歷架構秘書處–QF 帶你進入零售業–體驗未來新零售（東方表行）

(2023-04-11) 
2023-04-11 2023-04-11 中四至中六  

2023-04-10 *青年成就香港部–JA 國際貿易挑戰賽工作坊 2023-05-06 2023-05-06 中四至中六 A 
2023-04-11 資歷架構秘書處– QF 帶你進入珠寶業–未來珠寶業新體驗 

 (Platinum Guild International) (2023-04-18) 
2023-04-18 2023-04-18 中四至中六  

2023-04-12 資歷架構秘書處–QF 帶你進入珠寶業–未來珠寶業新體驗 (Chow Tai Fook) 
(2023-04-19) 

2023-04-19 2023-04-19 中四至中六  

2023-04-14 資歷架構秘書處–QF 帶你進入旅遊業–伴你同行導遊領隊體驗工作坊 
(2023-04-28) 

2023-04-28 2023-04-28 中四至中六  

2023-04-16 *Index Game–The Sandbox 元宇宙創作者及體驗到校工作坊 2023-01-01 2023-04-30 教師及中四至

中六學生 
D 

2023-04-17 雅昇發展有限公司 (NAIL NAIL)–美甲行業體驗工作坊 2023-05-01 2023-05-01 中二至中六  
2023-04-18 資歷架構秘書處–QF 帶你進入珠寶業–未來珠寶業新體驗 (Attilio)  

(2023-04-25) 
2023-04-25 2023-04-25 中四至中六  

2023-04-25 資歷架構秘書處–QF 帶你進入零售業–體驗未來新零售 (Pandamart) 
(2023-05-02) 

2023-05-02 2023-05-02 中四至中六  

2023-04-26 資歷架構秘書處–QF 帶你進入珠寶業–未來珠寶業新體驗 (Mabelle)  
(2023-05-03) 
 

2023-05-03 2023-05-03 中四至中六  

2023-05-02 資歷架構秘書處– QF 帶你進入出版業~ 激活創意無限（全天工作坊） 
(2023-05-20) 

2023-05-20 2023-05-20 中四至中六  

2023-05-27 資歷架構秘書處–QF 帶你進入餐飲業–QF 繽紛樂 2023-06-10 2023-06-10 中一至中六  



截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
 

2023-05-29 資歷架構秘書處–QF 帶你進入出版業~ 激活創意無限（全天工作坊） 
(2023-06-17) 

2023-06-17 2023-06-17 中四至中六  

2023-06-03 資歷架構秘書處–QF 帶你進入餐飲業 – QF 繽紛樂 2023-06-17 2023-06-17 中一至中六  
2023-06-10 資歷架構秘書處–QF 帶你進入餐飲業 – QF 繽紛樂 2023-06-24 2023-06-24 中一至中六  
2023-06-30 *香港小童群益會–理財教育課程 2022/23 2022-09-01 2023-07-31 中一至中六 A 
2023-07-08 資歷架構秘書處–QF 帶你進入美容業：DIY 香薰護理產品工作坊 

(2023/07/15) 
2023-07-15 2023-07-15 中四至中六  

2023-07-29 資歷架構秘書處–QF 帶你進入美容業：DIY 香薰護理產品工作坊 
(2023/08/05) 

2023-08-05 2023-08-05 中四至中六  

2023-07-31 *香港專口業教育學院（沙田）–「Marketing–科•網•估」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
A 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「擴張實境 AR 及虛擬實境 VR 的工程應

用」體驗活動工作坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
D 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「光導纖維」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
D 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「小型製冷器製作」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「輕鬆繪製房屋、家居 2D、3D 設計圖」體

驗活動工作坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「飛攝數碼迷城」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
D 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「弊傢伙！地圖有嘢講！」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
D 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「特殊幼兒：創新教材和科技教具」體驗活

動工作坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「STEM 創意教學新體驗」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「社會創新設計師和理解及體驗高齡」體驗

活動工作坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「沒有無緣無故的我：從原生家庭認識自

我」體驗活動工作坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「生命故事的探索與重寫」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「表達藝術治療初探」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 



截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「海洋垃圾」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「環境監測」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「分析科學 （色層分析儀器）」體驗活動工

作坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「中藥微觀分析與 DNA鑑定」體驗活動工作

坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「化學料理篇之份子食品及假雞蛋製作」體

驗活動工作坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「化學料理篇之鬼口水製作」體驗活動工作

坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「化學料理篇之手工皂製作」體驗活動工作

坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「魚菜共生」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「『樹』外科醫生 - 樹藝師」體驗活動工作

坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「見習攀樹師」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「醫務化驗簡介」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「由物業管理到社區關係」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「會計新丁」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
A 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「投資創‘錢’途」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
A 

2023-07-31 香港專業教育學院（沙田）–「點解要請我？」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「法律『樂』與『路』」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
C 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「人工智能工作坊」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
D 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「虛擬實境(VR)及擴增實境(AR)」體驗活

動工作坊 
2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
D 



截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「一學即會數碼音樂創作」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
D 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「簡易相片集製作」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
D 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「簡易版“笨鳥先飛”」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
D 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「動畫探索」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
D 

2023-07-31 *香港專業教育學院（沙田）–「遊戲探索」體驗活動工作坊 2022-09-01 2023-08-31 教師、家長及

中三至中六 
E 

2023-07-31 Spa Collection Group –美容行業高中學生工作坊 – 到校工作坊 2023-02-01 2023-08-31 中三至中六  
2023-07-31 *敲擊襄–共襄表演音樂會暨藝團工作分享工作坊 2022-09-01 2023-08-31 中一至中六 E 
2023-08-17 國際專業調解聯會有限公司–朋輩調解員計劃–到校工作坊 2023-01-03 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 勞工處–軟技巧初體驗@溝通有計–工作坊 2023-01-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 勞工處–軟技巧初體驗@抒壓有法–工作坊 2023-01-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 勞工處–軟技巧初體驗@目標訂立–工作坊 2023-01-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 勞工處–軟技巧初體驗@團隊合作–工作坊 2023-01-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 勞工處–青年就業起點（Y.E.S.）體驗遊–工作坊 2023-03-17 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 *職業訓練局海事服務業訓練委員會及香港海員工會–模擬航海體驗工作坊 2022-09-01 2023-08-31 中四至中六 B 

 
參觀工作場地  

截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-04-01 「我要做船長」活動計劃–參觀政府船塢及模擬器訓練中心 2023-04-14 2023-04-14 家長、教師、

中四至中六 
 

2023-04-07 資歷架構秘書處–QF 帶你進入印刷業–創意印刷新體驗（行業參觀） 
(2023-04-21) 

2023-04-21 2023-04-21 中三至中六  

2023-04-08 資歷架構秘書處–QF 帶你進入印刷業–創意印刷新體驗（行業參觀） 
(2023-04-22) 

2023-04-22 2023-04-22 中三至中六  

2023-04-20 參觀港島英迪格酒店 (2023-05-11) 2023-05-11 2023-05-11 中四至中六  
2023-04-20 參觀香港旺角智選假日酒店 (2023-05-11) 2023-05-11 2023-05-11 中四至中六  
2023-04-24 參觀唯港薈酒店 (2023-05-15) 2023-05-15 2023-05-15 中四至中六  
2023-05-01 參觀唯港薈酒店 (2023-5-22) 2023-05-22 2023-05-22 中四至中六  
2023-05-03 參觀荃灣西如心酒店 (2023-05-24) 2023-05-24 2023-05-24 中四至中六  
2023-05-08 參觀美麗華酒店 (2023-5-29) 2023-05-29 2023-05-29 中四至中六  
2023-05-31 菲臘牙科醫院–升學就業講座及導賞團 2022-11-04 2023-08-31 中三至中六  



截止報名 活動名稱 開始日期 結束日期 對象 備註* 
2023-07-31 參觀中電專才學院 2022-09-01 2023-08-31 教師、中一至

中六 
 

2023-07-31 政府統計處–參觀政府統計處 2023-03-01 2023-08-31 教師、中三至

中六 
 

2023-07-31 *參觀九巴九龍灣車廠 2023-03-01 2023-08-31 中一至中六 B 
2023-07-31 Spa Collection Group–美容院工作場地參觀 2023-02-01 2023-08-31 中五至中六  
2023-08-17 *民航處–參觀民航處教育徑 2022-12-15 2023-08-31 小一至中六 B 
2023-08-17 港基物業管理有限公司–參觀港基管理物業（商場篇） 2022-09-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 港基物業管理有限公司–參觀港基管理物業（住宅及會所篇） 2022-09-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 參觀海關總部大樓 2022-09-01 2023-08-31 中一至中六  
2023-08-17 懲教署–監獄任務 2022-09-01 2023-08-31 中一至中六  
2023-08-17 懲教署–思囚之路 2022-09-01 2023-08-31 中一至中六  
2023-08-17 參觀香港懲教博物館 2022-09-01 2023-08-31 中一至中六  
2023-08-17 康業服務有限公司–參觀物業管理創新培訓中心 2022-11-01 2023-08-31 中二至中六  
2023-08-17 康業服務有限公司–參觀智能管理大廈（Mikiki 及譽．港灣） 2023-02-15 2023-08-31 中二至中六  
2023-08-17 參觀香港珠寶工坊 2023-03-09 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 *職業訓練局海事服務業訓練委員會–參觀新渡輪服務有限公司 2022-09-01 2023-08-31 中四至中六 B 
2023-08-17 參觀非常作：時尚職業首選化妝師 2022-09-01 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 規劃署–參觀展城館 2023-02-03 2023-08-31 小一至中六  
2023-08-17 參觀教育科技社會企業–樂旼共融教育 2023-03-13 2023-08-31 中四至中六  
2023-08-17 星島新聞集團有限公司–參觀星島新聞集團有限公司 2022-10-31 2023-08-31 小三至中六  
2023-08-17 *職業訓練局海事服務業訓練委員會–參觀海事處訓練中心（政府船塢）及

職業講座 
2022-09-01 2023-08-31 中四至中六 B 

2023-08-17 *職業訓練局海事服務業訓練委員會–參觀海事博物館及航海職業講座 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六 B 
2023-08-17 *職業訓練局海事服務業訓練委員會–參觀噴射飛航船廠 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六 B 
2023-08-17 *職業訓練局海事服務業訓練委員會–參觀海事訓練學院 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六 B 
2023-08-17 *職業訓練局運輸及物流訓練委員會–參觀香港船廠有限公司 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六 B 
2023-08-17 *職業訓練局運輸及物流訓練委員會–參觀香港駕駛學院及就業前景講座 2022-09-01 2023-08-31 中三至中六 B 
2023-09-16 *職業訓練局運輸及物流訓練委員會–天星小輪公民遊 2023-06-01 2023-09-30 中三至中六 B 

 
*全國人民代表大會於 2021 年通過《十四五規劃綱要》（「十四五」），確立了香港在國家整體發展中的角色和重要功能定位，並支持香港發展四大固

有優勢產業及四個新興產業。為方便學生了解與「十四五」相關的行業，有關活動已加上*標示，並分類如下： 
A. 與發展為「國際金融中心」相關的活動 
B. 與發展為「國際航運中心」、「國際貿易中心」或「國際航空樞紐地位」相關的活動 
C. 與發展為「亞太區國際法律、交易及解決爭議服務中心」或「區域知識產權貿易中心」相關的活動 



D. 與發展為「國際創新科技中心」相關的活動 
E. 與發展為「中外文化藝術交流中心」相關的活動 
 
教育局 
學校發展分部 
生涯規劃教育組   
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