
附件一 

教育局「商校合作計劃」—導師計劃（2025/26）

活動日程 

日期 活動 

2026 年 2 月 3 日（二）

至 2026 年 3 月 18 日

（三）

學校報名

• 由學校進行招募及遴選，每所學校最多提名 三名中四

至中六 的學生參與導師計劃。

• 學校須透過電郵把已填妥的附件二「提名表格」（共

兩部分：第一部分由學校填寫；第二部分由獲提名學

生填寫）交回教育局生涯規劃教育組。

 電郵地址：bspp@edb.gov.hk
 電郵主題：學校名稱_學校提名表格_教育局「商

校合作計劃」—導師計劃（2025/26）
 電郵副本須同時抄送至校長的電郵郵箱

2026 年 3 月下旬至  
2026 年 4 月上旬  

公佈配對結果

• 教育局會透過電郵通知學校每名獲提名學生的配對結

果（成功、候補名單、不成功）。如學生成功獲配

對，將會收到機構及活動相關的資料。

• 學校須按教育局指示，於指定日期前提交確認回條及

成功獲配對學生的補充資料（包括緊急聯絡人的資

料）。

• 視乎實際報名及配對情況，每名由機構代表擔任的導

師將帶領三至五名學生，學生或會來自不同的學校。

2026 年 4 月 25 日

（六）

導師計劃啟動工作坊（半日） 

• 詳情容後公佈

2026 年 4 月下旬至  
2026 年 8 月 31 日期間  

導師計劃活動 

• 學生參加一系列由獲配對機構安排的職業探索活動

（例如工作場地參觀、職場影子、工作體驗、面試／

職業技能初探工作坊、行業相關講座／研討會／展

覽、與導師進行職業探索／生涯規劃相關的交流

等）。

• 活動一般安排於機構辦公時間內進行（星期一至六，

早上九時至晚上六時）。活動盡可能避免安排在六月

考試期間進行。視乎個別機構安排，活動次數一般為

三至五次，每次活動為時兩小時至全日不等。

• 活動主要於獲配對機構的工作場所或以線上會面形式

進行。部分活動或需借用學校場地。

導師計劃完結後 導師計劃意見調查及跟進 

• 教育局會向參與導師計劃的學校及學生收集意見。

• 學生須向教育局提交學習紀錄及反思。教育局會按學

生提交的資料及學生於導師計劃期間的整體表現，向

表現良好的學生頒發獎狀。

• 學校可安排參與導師計劃的學生於校內進行分享會及

／或其他延伸活動。
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